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Bokningsbara

FORELASNINGAR

om sexuellt utnyttjande
och ndrliggande omrdden

" Forelasningar for
arbetsgrupper,
konferenser, stu-
dentgrupper och
fristdende kurser

anhoriga till sexuellt utnyttjade

http://www.atsu.se | info@atsu.se
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Skréddarsydda utbildningar/féreldsningar inom dmnesomrddena kring
sexuella dvergrepp, sjdlvskadebeteenden och dysfunktionellt beteende
hos barn samt om féliderna av utnyttjande och férel&sningar om anhé-
rigstdd erbjuds av ATSU, anhdriga till sexuellt utnyttjade.

Vi har ocksé ett flertal foreldsningar som vi valt att kalla fér
kvalitetsforeldsningar som vi gett dven vid andra foérelds-
ningstillféllen. Aven dessa gér att anpassa till just den mal-
grupp och de behov ni har.

Vid férfrédgningar, vénd er till oss per mejl info@atsu.se eller kontakta oss
pd vara respektive lokalkontor (kontaktuppgifter p& baksidan av denna
folder.

FOreldsare

De flesta av vdara féreldsare
arbetar i vara respektive féren-
ingar. Bland dem kan ndmnas
Ulrika Svensson som &r verk-
samhetsansvarig i Vésterds och
hennes kollega Ewa Norling.
Ingela Hertze som har verksam-
hetsansvaret i Eskilstuna forela-
ser Aven hon. Dessutom har vi
ndgra engagerade och kun-
niga medarbetare som ocksd
de bedriver féreldsningsverk-
samhet bl.a. Marie Staf som ar
knuten ftill kontoret i Eskilstuna.

En av tio barn utsatts for sexuellt utnyttjande innan 18 ars dlder.

Av det kan man dra slutsatsen atft det i Sverige finns omkring 5 miljoner
anhoriga eller ndrstéende fill barn som far illa genom sexuella dvergrepp
om vi rdknar med att det for varje utsatt barn finns fem narstdende.

Det innebdr ocksd att alla Idrare i vara skolor, saval inom fér- grund- och
gymnasieskolan dagligen jobbar med utsatta barn och ungdomar; Barn
och ungdomar som behdver modiga (och kloka) vuxna.
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AMNEN FOR SKRADDARSKYDDA FORELASNINGAR:

Sexuella dvergrepp -olika perspektiv
Perspektiv och omfattning beroende pd& efterfradgan.

Primd&r och sekunddr posttraumatisk stress

PTS(D) drabbar ungefdr 25% av drabbade och sekunddrt drabbade av allvar
liga frauman.

Att synliggdra dysfunktionella familjer

Sjalvskadebeteende, trend eller hmnd, -eller ett rop pd hjdlp?

T E / \ N forslag pd féreldsningar

KVALITETSFORELASNINGAR:
En familjs resa

Vad hé&nder med familien/barnet och dess omgivning ndr bomben slér ner och
sanningen uppdagas. Vad héander i samhdllet i métet med familiens rop pd
hjdlp och kamp for att & stdéd och upprattelse i en fortviviad situation dar alla
barn mar ddligt. Kampen om férstdelse och ratten att f& hjdlp i skolan och pd
BUP. Vad &r det som krévs av den férdlder som ar kvar.

Kan man ndgonsin bli vuxen?

Vad hénder ndr ett utsatt barn vaxer upp och blir vuxet2 Gar det att f& ett gott
liv trots dvergrepp och svek frén vuxenvarlden?

Narstdende utomstdende

Hur ska man och hur kan man agera dd bomben brister om att en pedofil brutit
sig in och nart sig i en ndrstdende och kar familjg DA t.ex. ett barnbarn utsatts for
bvergrepp av barnfamiliens bdste vén och dé alla relationer satts pd prov.

Power

Med tema sjalvidrtroendehdjande och personlig skerhet.
Forelasningen riktar sig bdde till barn och vuxna med ambitionen
aft minimera risken for att bli kr&nkt och/eller sexuellt utsaftt.

Hjdlp till sjalvhjalp
Reflektioner om olika former av utvecklings- & ldkningsmetoder.

Chocken

Det som inte fick h&nda har hant. insikten &r férsta steget. Sedan
borjar rehabiliteringen.
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PRISER:

Utbildningspaket omfattande en halvdag fér en personal-
grupp kostar fr 2500 kr exkl. moms medan studiecirklar omfat-
tande 5 fillfallen (x 120 minuter) kostar frdn1000 kr /person exkl.
momes. Enskilda forelGsningar ges enligt dverenskommet pris
beroende pd omfattning. Kontakta oss for forfrdgan.

Barn behover
modiga vuxna

Valkommen fill
ATSU - anhoriga il
sexuvellt utnyttjade

©

ATSU i Vasterds
Jakobsbergsgatan 3b | 721 33 VASTERAS
tel. 021-30 26 00 eller 070-297 06 72

ATSU Eskilstuna
Heljestrandsgatan 7b | 644 33 ESKILSTUNA
tel. 076 - 79519 65
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