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Bokningsbara

FÖRELÄSNINGAR
om sexuellt utnyttjande 
och närliggande områden

Föreläsningar för 
arbetsgrupper, 
konferenser, stu-
dentgrupper och 
fristående kurser
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Skräddarsydda utbildningar/föreläsningar inom ämnesområdena kring 
sexuella övergrepp, självskadebeteenden och dysfunktionellt beteende 
hos barn samt om följderna av utnyttjande och föreläsningar om anhö-
rigstöd erbjuds av ATSU, anhöriga till sexuellt utnyttjade.

En av tio barn utsätts för sexuellt utnyttjande innan 18 års ålder. 

Av det kan man dra slutsatsen att det i Sverige finns omkring 5 miljoner 
anhöriga eller närstående till barn som far illa genom sexuella övergrepp 
om vi räknar med att det för varje utsatt barn finns fem närstående. 

Det innebär också att alla lärare i våra skolor, såväl inom för- grund- och 
gymnasieskolan dagligen jobbar med utsatta barn och ungdomar; Barn 
och ungdomar som behöver modiga (och kloka) vuxna.

Föreläsare
De flesta av våra föreläsare 
arbetar i våra respektive fören-
ingar. Bland dem kan nämnas  
Ulrika Svensson som är verk-
samhetsansvarig i Västerås och 
hennes kollega Ewa Norling. 
Ingela Hertze som har verksam-
hetsansvaret i Eskilstuna förelä-
ser även hon. Dessutom har vi 
några engagerade och kun-
niga medarbetare som också 
de bedriver föreläsningsverk-
samhet bl.a. Marie Staf som är 
knuten till kontoret i Eskilstuna.  

Vi har också ett flertal föreläsningar som vi valt att kalla för 
kvalitetsföreläsningar som vi gett även vid andra föreläs-
ningstillfällen. Även dessa går att anpassa till just den mål-
grupp och de behov ni har.

Vid förfrågningar, vänd er till oss per mejl info@atsu.se eller kontakta oss 
på våra respektive lokalkontor (kontaktuppgifter på baksidan av denna 
folder.
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TEMANförslag på föreläsningar
KVALITETSFÖRELÄSNINGAR:
En familjs resa
      	 Vad händer med familjen/barnet och dess omgivning när bomben slår ner och 	
	 sanningen uppdagas. Vad händer i samhället i mötet med familjens rop på 	
	 hjälp och kamp för att få stöd och upprättelse i en förtvivlad situation där alla 	
	 barn mår dåligt. Kampen om förståelse och rätten att få hjälp i skolan och på 	
	 BUP. Vad är det som krävs av den förälder som är kvar.

 Kan man någonsin bli vuxen?
      	 Vad händer när ett utsatt barn växer upp och blir vuxet? Går det att få ett gott 	
	 liv trots övergrepp och svek från vuxenvärlden?

Närstående utomstående
      	 Hur ska man och hur kan man agera då bomben brister om att en pedofil brutit 	
	 sig in och närt sig i en närstående och kär familj? Då t.ex. ett barnbarn utsatts för 	
	 övergrepp av barnfamiljens bäste vän och då alla relationer sätts på prov.

 Power
      	 Med tema självförtroendehöjande och personlig säkerhet. 
	 Föreläsningen riktar sig både till barn och vuxna med ambitionen 
	 att minimera risken för att bli kränkt och/eller sexuellt utsatt.

Hjälp till självhjälp
      	 Reflektioner om olika former av utvecklings- & läkningsmetoder.

Chocken
      	 Det som inte fick hända har hänt. insikten är första steget. Sedan 
	 börjar rehabiliteringen.

ÄMNEN FÖR SKRÄDDARSKYDDA FÖRELÄSNINGAR:
Sexuella övergrepp -olika perspektiv
	 Perspektiv och omfattning beroende på efterfrågan.

Primär och sekundär posttraumatisk stress
      	 PTS(D) drabbar ungefär 25% av drabbade och sekundärt drabbade av allvar	
	 liga trauman. 

Att synliggöra dysfunktionella familjer

Självskadebeteende, trend eller hämnd, -eller ett rop på hjälp?
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PRISER:
Utbildningspaket omfattande en halvdag för en personal-
grupp kostar fr 2500 kr exkl. moms medan studiecirklar omfat-
tande 5 tillfällen (x 120 minuter) kostar från1000 kr /person exkl. 
moms. Enskilda föreläsningar ges enligt överenskommet pris 
beroende på omfattning. Kontakta oss för förfrågan.

ATSU 
anhöriga till sexuellt utnyttjade

http://www.atsu.se   |   info@atsu.se

ATSU i Västerås
Jakobsbergsgatan 3b | 721 33 VÄSTERÅS

tel. 021-30 26 00 eller 070-297 06 72

ATSU Eskilstuna
Heljestrandsgatan 7b | 644 33 ESKILSTUNA

tel. 076 - 795 19 65
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